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г. Ханты - Мансийск - 2024Пояснительная записка
Рабочая программа по предмету «Речевая практика» для 4 класса разработана наоснове адаптированной основной общеобразовательной программы образованияобучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для1–4 классов (вариант 1), утвержденной приказом № 90-О от 11.08.2023г.Цель программы:преодолеть несовершенство речевой практики обучающихся с нарушениеминтеллекта и включить детей в разнообразные нормы коммуникации.В младших классах изучение всех предметов, входящих в структуру русскогоязыка, призвано решать следующие задачи: уточнение и обогащение представлений об окружающей действительности иовладение на этой основе языковыми средствами (слово, предложение,словосочетание); формирование первоначальных «дограмматических» понятий и развитиекоммуникативно-речевых навыков; овладение различными доступными средствами устной и письменнойкоммуникации для решения практико-ориентированных задач; коррекция недостатков речевой и мыслительной деятельности; формирование основ навыка полноценного чтения художественных текстовдоступных для понимания по структуре и содержанию; развитие навыков устной коммуникации; формирование положительных нравственных качеств и свойств личности.
Общая характеристика учебного предмета с учетом особенностей его освоенияобучающимися
Введение в программу «Русский язык» раздела «Речевая практика» обусловленонесовершенством речевой практики младших школьников с нарушением интеллекта, чтозадерживает развитие их речи как средства общения, затрудняет включение детей вразнообразные нормы коммуникации.При реализации программы принципиально важно, чтобы учитель выступил в ролисобеседника и помощника при выполнении некоторых заданий. Устные ответышкольников должны быть направлены на установление взаимопонимания сокружающими и не могут являться постоянным объектом контроля со стороны учителя.Ученик не должен испытывать неуверенности при вступлении в общение: необходимопоощрять его стремление всеми имеющимися в распоряжении средствами реализоватькоммуникативное намерение. С этой целью в виде тренировочных упражнений должныиспользоваться игры - театрализации, игровые задания на составление рассказов,обсуждения и другие виды деятельности, активизирующие живое общение школьников.Занятия по развитию речи способствуют осмыслению практического опыта. Науроках обучающиеся с ограниченными возможностями здоровья знакомятся с жизньюрастений и животных, изменениями в природе и трудом людей, учатся оформлять своижелания словесно. Наблюдения, практические работы у учеников развивают речь, память,внимание, наблюдательность, логическое мышление.Аудирование и понимание речи. Выполнение простых и составных устныхинструкций учителя, словесный отчёт о выполненных действиях. Прослушивание ивыполнение инструкций, записанных на аудионосители. Чтение и выполнение словесныхинструкций, предъявленных в письменном виде.Соотнесение речи и изображения (выбор картинки, соответствующей слову,предложению).Повторение и воспроизведение по подобию, по памяти отдельных слогов, слов,



предложений.Слушание небольших литературных произведений в изложении педагога и ввоспроизведении с аудионосителей. Ответы на вопросы по прослушанному тексту,пересказ.Дикция и выразительность речи. Развитие артикуляционной моторики.Формирование правильного речевого дыхания. Практическое использование силы голоса,тона, темпа речи в различных речевых ситуациях. Использование мимики и жестов вобщении.Общение и его значение в жизни. Речевое и неречевое общение. Правиларечевого общения. Письменное общение (афиши, реклама, письма, открытки и др.).Условные знаки в общении людей.Общение на расстоянии. Кино, телевидение, радио.Виртуальное общение. Общение в социальных сетях.Влияние речи на мысли, чувства, поступки людей.Организация речевого общенияБазовые формулы речевого общения: обращение, привлечение внимания;знакомство, представление, приветствие; Приветствие и прощание. Приглашение,предложение. Поздравление, пожелание. Одобрение, комплимент. Телефонный разговор.Просьба, совет. Благодарность. Замечание, извинение. Сочувствие, утешение. Одобрение,комплимент. Описание места учебного предмета в учебном плане
Рабочая программа «Речевая практика» разработана для 4 класса. На изучениепредмета отводится 2 часа в неделю, 34 учебные недели, что составляет 68 часов в год.

Личностные и предметные результаты освоения учебного предметаЛичностные результаты включают овладение обучающимися социальными(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированныхзадач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношенийобучающихся по средствам речевого общения. Способность инициировать иподдерживать коммуникацию со сверстниками. Способность применять адекватныеспособы поведения в разных ситуациях.Личностные результаты освоения программы:
 уточнение представлений о праздниках — личных и государственных,связанных с историей страны;
 расширение представлений о различных социальных ролях (покупатель,пассажир, пациент и др.) — собственных и окружающих людей;
 укрепление соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей черезрасширение представлений о нормах этикета и правилах культурного поведения;
 овладение навыками коммуникации и принятыми нормами социальноговзаимодействия (в рамках предметных результатов 2-го и 3-го годов обучения);
 овладение социально-бытовыми навыками, используемыми в повседневнойжизни (в рамках предметных результатов 2-го и 3-го годов обучения).Предметные результаты освоения АООП образования включают освоенныеобучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области,готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с легкой умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) не являются основным критерием припринятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются какодна из составляющих при оценке итоговых достижений.АООП определяет два уровня овладения предметными результатами:минимальный и достаточный.Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем, отсутствие



достижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным предметам неявляется препятствием к получению ими образования по этому варианту программы. Втом случае, если обучающийся не достигает минимального уровня овладенияпредметными результатами по всем или большинству учебных предметов, то порекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с согласия родителей(законных представителей) организация может перевести обучающегося на обучение поиндивидуальному плану или на АООП (2 вариант).
Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов поучебному предмету «Практика речи»на конец обучения в 4 классе:
Минимальный уровень:

 формулировка просьб и желаний с использованием этикетных слов и выражений;
 участие в ролевых играх в соответствии с речевыми возможностями;
 восприятие на слух сказок и рассказов; ответы на вопросы учителя по ихсодержанию с опорой на иллюстративный материал;
 выразительное произнесение чистоговорок, коротких стихотворений с опорой наобразец чтения учителя;
 участие в беседах на темы, близкие личному опыту ребенка;
 ответы на вопросы учителя по содержанию прослушанных и/или просмотренныхрадио- и телепередач.Достаточный уровень:
 понимание содержания небольших по объему сказок, рассказов и стихотворений;ответы на вопросы;
 понимание содержания детских радио- и телепередач, ответы на вопросы учителя;
 выбор правильных средств интонации с опорой на образец речи учителя и анализречевой ситуации;
 активное участие в диалогах по темам речевых ситуаций;
 высказывание своих просьб и желаний; выполнение речевых действий(приветствия, прощания, извинения и т. п.), используя соответствующие этикетные словаи выражения;
 участие в коллективном составлении рассказа или сказки по темам речевыхситуаций;
 составление рассказов с опорой на картинный или картинно-символический план.

Содержание учебного предмета
Аудирование и понимание речиПовторение предложений (6—8 слов), разных по структуре, вслед за учителем.Прослушивание аудиозаписей чтения артистами коротких сказок или рассказов споследующим пересказом прослушанного.Дикция и выразительность речиПрактическое использование силы голоса, тона и темпа речи в различных речевыхситуациях.Практическое осмысление многообразия тона речи, выражающего человеческиечувства. Тренировочные упражнения в передаче восторга, ужаса, радости, горя,удивления, испуга и др. Соотнесение произнесённых фраз с пиктограммами.Мимика и жесты. Упражнения в передаче чувств, эмоций с помощью мимики ижестов в сочетании с речью и без неё, с опорой на пиктограммы и без них.Общение и его значение в жизниПередача мыслей, чувств, знаний на расстоянии. Для чего люди создали радио,кино, телевидение? Кто говорит с нами по радио или с телеэкрана? Что мы понимаем изтакого устного общения с нами? Важно ли для нас это общение? Почему книгу называют



собеседником? Какой это собеседник — устный или письменный? Что мы узнаем изкниги? Важно ли для нас это общение?Влияние речи на поступки людей. «Свойства» слов: радовать, огорчать, утешать,сердить, мирить и т. д.; подбор соответствующих слов. Общепринятые знаки в общениилюдей: «Не курить», «Переход», «Метро», «Мужской и женский туалет», «Нельзяфотографировать» и т. д.Подготовка речевой ситуации и организация высказыванияЛексические темы: «Игры с друзьями», «Играем в сказку», «Мы писатели», «Ядома», «Я за порогом дома», «Я в мире природы». Определение темы ситуации,обсуждение того, что именно сказать по этой теме. Обсуждение и подготовка атрибутовречевой ситуации. Подбор слов и составление предложений по теме речевой ситуации.Совершенствование умения участвовать в диалогах различного типа (вопрос – ответ,вопрос - сообщение). Составление связного высказывания на основе серии сюжетныхкартинок, с использованием отработанной лексики по теме и с учетом фиксированнойструктуры высказывания.Культура общенияУстное и письменное приглашение, поздравление. Упражнения в составленииустного и письменного приглашения, поздравления. Извинение. Вежливый отказ отпредложения, приглашения. Использование этикетных форм общения в различныхречевых ситуациях.
Тематическое планирование№ Содержаниематериала Характеристика основных видов деятельностиученика (на уровне учебных действий) Кол-вочасов1.Делимся новостями1 Добро пожаловать! 1. Введение в ситуацию (рассматривание картинок,обсуждение проблемного вопроса).2. Приветствия друг другу, представление новыхучеников, поздравления с праздником знаний.3. Составление рассказа по серии картинок.Знакомство с фиксированной структурой текста.4. Знакомство со стихотворением И. Гамазковой«Прошлым летом».5. Выполнение творческих работ по теме. Составлениерассказа «Самое интересное событие прошлого лета».6. Завершение темы (работа над рубрикой «Этоважно!»)

В.Р.: Установление доверительных отношений междуучителем и его учениками, способствующихпозитивному восприятию учащимися требований ипросьб учителя, привлечению их внимания кобсуждаемой на уроке информации, активизации ихпознавательной деятельности

12 Расскажи мне о своихлетних каникулах 1
3 Прошлым летом 1

2. Я выбираю книгу4 Книга - лучшийсобеседник 1. Введение в ситуацию (рассматривание картинок,обсуждение проблемного вопроса).2. Знакомство с темой (беседа с привлечениемличного).опыта, ответы на вопросы на основе иллюстраций).3. Подготовка к составлению рассказа об интереснойкниге (составление предложений по картинкам, беседа

1
5 Я выбираю книгу 16 Моя любимая книга 1
7 В библиотеке 1



о типах книг, рисование иллюстраций, обсуждениекниг).4. Составление рассказов «Моя любимая книга» сопорой на план.5. Завершение темы (работа над рубрикой «Этоважно!»)В.Р.: Побуждение школьников соблюдать на урокеобщепринятые нормы поведения, правила общения состаршими ( учителями) и сверстниками( школьниками), принципы учебной дисциплины исмоорганзации3.Подскажите, пожалуйста8 Правила вежливости 1. Введение в ситуацию (рассматривание картинок,обсуждение проблемного вопроса).2. Знакомство с темой (беседа на основе личногоопыта о том, когда может быть использована фраза«Подскажите, пожалуйста...»).3. Конструирование возможных диалогов обращенияза помощью: к знакомому и незнакомому человеку.4. Ролевые игры по теме ситуации.5. Завершение темы (работа над рубрикой «Этоважно!»)
В.Р.: Использование воспитательных возможностейсодержания учебного предмета через демонстрациюдетям примеров ответственного, гражданскогоповедения, проявления человеколюбия идобросердечности

19 Использованиевежливых слов в речи 1
10 Обращение запомощью к знакомыми не знакомым людям

1

11 Будьте вежливы! 1

4. Я пассажир12 Едем в автобусе 1. Знакомство с темой (беседа на основе личногоопыта).2. Актуализация имеющихся знаний о правилахповедения в общественном транспорте.3. Конструирование возможных диалогов вобщественном транспорте.4. Ролевая игра «В автобусе»

1
13 Правила поведения вобщественномтранспорте

1

14 Ролевая игра «Вавтобусе» 1

5.«Петушок — Золотой гребешок»15 Знакомство со сказкой«Петушок золотойгребешок»
1. Введение в тему (беседа с опорой на иллюстрацию).2. Знакомство со сказкой (слушание аудиозаписисказки с опорой на иллюстрации).3. Закрепление содержания сказки (пересказ с опоройна иллюстрации, по вопросам учителя, игра «Рассказпо кругу» и др.).4. Инсценирование сказки
В.Р.: Применение на уроке дидактического театра,где полученные на уроке знания обыгрываются втеатральных постановках

2

16 Инсценировка сказки«Петушок золотогребешок»
2

6.Сочиняем сказку17 Мы сказочники 1. Введение в тему (беседа с опорой на иллюстрацию, 2



18 Составляем сказку обсуждение проблемного вопроса).2. Актуализация знаний о фиксированной структуретекста.3. Обсуждение замысла сказки.4. Составление предложений к каждой частипридумываемой сказки с опорой на вопросный план.5. Иллюстрирование сказки согласно замыслу.6. Рассказывание вариантов сказки, получившихся ушкольников.7. Завершение темы (работа над рубрикой «Этоважно!»)
В.Р.: Включение в урок игровых процедур, которыепомогают поддержать мотивацию детей к получениюзнаний, налаживанию позитивных межличностныхотношений в классе.

2

7.У телевизора19 Я у телевизора 1.Введение в ситуацию (рассматривание картинок,обсуждение проблемного вопроса).2. Знакомство с темой (беседа на основе личногоопыта).3. Актуализация, уточнение и расширение имеющихсязнаний по теме: предпочтения обучающихся втелеэфире, умение ориентироваться в программетелепередач, умение пользоваться пультом оттелевизора.4. Коллективное обсуждение «Моя любимаяпрограмма» с элементами рассказов обучающихся,выполненных с опорой на план.5. Составление персональных телевизионныхпрограмм обучающимися.6. Завершение темы (работа над рубрикой «Этоважно!»)

120 Полезные и вредныетелепередачи 1
21 Составь своютелевизионнуюпрограмму

1

22 Мой помощниктелефон 1

8.Лисичка-сестричка23 Знакомство со сказкой«Лисичка-сестричка» 1. Введение в тему (беседа с опорой на иллюстрацию).2. Знакомство со сказкой (слушание аудиозаписисказки с опорой на иллюстрации).3. Закрепление содержания сказки (пересказ с опоройна иллюстрации, по вопросам учителя, игра «Рассказпо кругу» и др.).4. Инсценирование сказки
В.Р.: Применение на уроке дидактического театра,где полученные на уроке знания обыгрываются втеатральных постановках

1
24 Инсценировка сказки«Лисичка-сестричка» 2

9. Новогодние истории25 Новый год и еготрадиции 1. Введение в тему (беседа с опорой на иллюстрации).2. Актуализация знаний о новогодних сказках,мультфильмах.3. Обсуждение замысла истории.
1

26 Веселый праздникНовый год 1
27 Подготовка к 1



Новогоднемуторжеству 4. Составление предложений к каждой частипридумываемой истории с опорой на вопросныйплан.5. Иллюстрирование истории согласно замыслу.6. Рассказывание вариантов истории, получившихся ушкольников.7. Представление истории на новогоднем празднике(инсценирование, демонстрация видео с записьюистории, рассказываемой четвероклассниками и т.д.)
В.Р.: Включение в урок игровых процедур, которыепомогают поддержать мотивацию детей к получениюзнаний, налаживанию позитивных межличностныхотношений в классе.10.Знаки-помощники28 Знаки-помощники 1. Введение в ситуацию (рассматривание картинок,обсуждение проблемного вопроса).2. Актуализация, уточнение и обогащениеимеющегося опыта, знаний по теме на основерассматривания условных знаков, встречающихся вповседневной жизни.3.Моделирование и проигрывание возможныхдиалогов на улице, предполагающих обсуждениезначения дорожных знаков.4.Экскурсия «Знаки-помощники в нашем городе(посёлке, на нашей улице и т. д.)».5.Завершение темы (работа над рубрикой «Этоважно!»)
В.Р.: Организация шефства мотивированных иэрудированных учащихся над их неуспевающимиодноклассниками, дающего школьникам социальнозначимый опыт сотрудничества и взаимной помощи

229 Правила дорожногодвижения достойныуважения
2

11. В гостях у леса30 «Знакомство водворе» 1. Введение в ситуацию (рассматривание картинок,обсуждение проблемного вопроса).2. Знакомство с темой (беседа с привлечениемличного опыта, ответы на вопросы на основеиллюстраций).3. Актуализация, уточнение и расширение имеющихсязнаний правилах поведения в лесу.4. Творческая работа «Что может нанести вред лесу?».5. Представление работ обучающимися (составлениерассказов).6. Составление «Правил вежливого поведения в лесу».Завершение темы (работа над рубрикой «Это важно!»)

1
31 Мы друзья или врагиприроды? 1
32 В гостях у леса 133 Я на прогулке в парке 1

12. Задушевный разговор34 Твой старший друг.Почему с ниминтересно?
1. Введение в тему ситуации (работа с иллюстрацией,обсуждение проблемного вопроса). 1



35 Задушевный разговор 2. Актуализация и уточнение словаря эмоций ушкольников.3. Моделирование диалогов утешения, сочувствия,предостережения на основе иллюстраций.4. Игра «Свои чувства не скажу, а без слов вампокажу».5. Знакомство с рассказами В. Осеевой «Волшебноеслово», «Что легче?», «На катке» в аудиозаписи.6. Завершение темы (работа над рубрикой «Этоважно!»)В.Р.: Использование воспитательных возможностейсодержания учебного предмета через демонстрациюдетям примеров ответственного, гражданскогоповедения, проявления человеколюбия идобросердечности

136 Вместе в беде и врадости 2

13. Приглашение37 Веселый праздник 1. Введение в ситуацию (беседа с опорой наиллюстрацию, обсуждение проблемного вопроса).2. Актуализация имеющихся знаний по теме (беседана основе личного опыта).3. Конструирование устных приглашений с опорой наплан. Дифференциация в зависимости от адресата.4. Моделирование диалогов, содержащихприглашение и вежливый отказ.5. Составление текстов письменных приглашений, втом числе в творческих группах.6. Завершение темы (работа над рубрикой «Этоважно!»)

238 Приглашение 2

14. Поздравляю!39 Подготовкапоздравительнойоткрытки
1. Введение в ситуацию (беседа с опорой наиллюстрацию, обсуждение проблемного вопроса).2. Конструирование поздравлений. Дифференциация взависимости от адресата.3. Знакомство с правилами оформленияписьменногопоздравления на открытке. Тренировочныеупражнения в подписывании поздравительныхоткрыток.4. Самостоятельная подготовка поздравительнойоткрытки и подписи к ней.5. Завершение темы (работа над рубрикой «Этоважно!»)

1

40 Подписываниепоздравительнойоткрытки
1

41 Поздравляю! 2

15. Жду письма42 Мой любимый геройиз сказки 1. Знакомство с темой (беседа с привлечениемличного опыта).2. Актуализация опыта обучающихся по теме,знакомство со структурой письма.3. Составление коллективного письма литературномугерою по теме с опорой на план из ключевых слов.4. Самостоятельная работа с дифференцированнойпомощью учителя «Письмо ...» (в зависимости от

1
43 Составляем письмогерою из сказки 1
44 Рассказываем о своихдрузьях 1
45 Пишем письмо другу 1



интересов обучающихся могут быть предложенызадания написать письмо другу, родственнику и др.).5. Завершение темы (работа над рубрикой «Этоважно!»)В.Р.: Включение в урок игровых процедур, которыепомогают поддержать мотивацию детей к получениюзнаний, налаживанию позитивных межличностныхотношений в классе.16. «Извините меня...»46 Дружим – не дружим 1. Введение в ситуацию (рассматривание картинок,обсуждение проблемного вопроса).2. Знакомство с темой (беседа на основе личногоопыта о том, когда может быть использована фраза«Извините меня» или форма «Извини меня.»).3. Конструирование возможных диалогов,содержащих извинения.4. Ролевые игры по теме ситуации.5. Завершение темы (работа над рубрикой «Этоважно!»)

147 Наши чувства 148 Игра по правилам 149 Игра «Молчок» 1

17. Поздравительная открытка50 Изготовлениепоздравительнойоткрытки
1. Знакомство с темой (беседа с привлечениемличного опыта, ответы на вопросы на основеиллюстраций).2. Прослушивание песен, стихов, рассказов о ВеликойОтечественной войне.3. Рисование праздничных открыток.4. Конструирование поздравлений с Днём Победы различнымадресатам (ветеранам, учителям, родным).5. Подписывание открыток поздравлениями.6. Доставка открыток адресатам (отправление письмом,доставка лично в руки)В.Р.: Использование воспитательных возможностейсодержания учебного предмета через демонстрациюпримеров ответственного, гражданского поведения,проявления человеколюбия и добросердечности.

2

51 Поздравлениеветеранам 2

18. Во саду ли в огороде52 Инвентарь для работыв саду и в огороде 1. Введение в ситуацию (рассматривание картинок,обсуждение проблемного вопроса).2. Знакомство с темой (беседа с привлечениемличного опыта, ответы на вопросы на основеиллюстраций, основная линия беседы — работа летомв саду и в огороде, овощи, фрукты и ягоды, растущие внашей местности).3. Подготовка обучающимися творческих работ потеме (обсуждение замыслов, порядка выполнения).4. Выполнение и представление творческих работклассу — составление рассказов на основевыполненных рисунков.5. Обсуждение планов обучающихся на каникулы:свободные высказывания, взаимные вопросы,уточненияВ.Р.: Включение в урок игровых процедур, которые

1
53 Овощи, фрукты,ягоды нашейместности

1

54 Здравствуй, лето! 155 Летние каникулы 1



помогают поддержать мотивацию детей к получениюзнаний, налаживанию позитивных межличностныхотношений в классе.
Учебно-методический комплект:1. Речевая практика. 4 класс: учебник для общеобразовательных организаций,реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы/Комарова С. В.– М.: Просвещение 2019 г.

2. Речевая практика. Рабочая тетрадь 4 класс: учебное пособие дляобщеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основныеобщеобразовательные программы/ Комарова С. В.- М.: Просвещение 2019 г.
3. Речевая практика. Методические рекомендации. 1-4 классы: учебное пособие дляобщеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основныеобщеобразовательные программы/ Комарова С. В.– М.: Просвещение 2019 г.


