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«ХАНТЫ-МАНСИЙСКАЯШКОЛА ДЛЯ ОБУЧАЮЩИХСЯ СОГРАНИЧЕННЫМИ ВОЗМОЖНОСТЯМИ ЗДОРОВЬЯ»

Рабочая программапо предмету «Труд (технология)»для 4 классана 2024-2025 учебный год



г. Ханты - Мансийск - 2024Пояснительная запискаРабочая программа по предмету «Труд (технология)» для 4 класса разработана наоснове адаптированной основной общеобразовательной программы образованияобучающихся с легкой умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями) для1–4 классов (вариант 1), утвержденной приказом № 90-О от 11.08.2023г.Цель изучения предмета «Труд (технология)» заключается во всестороннемразвитии личности обучающихся младшего возраста в процессе формирования трудовойкультуры и подготовки его к последующему профильному обучению в старших классах.Его изучение способствует развитию созидательных возможностей, формированиюмотивации успеха и достижений на основе предметно- преобразующей деятельности.Учебный предмет способствует решению следующих задач: Формирование представлений о материальной культуре как продукте творческойпредметно-преобразующей деятельности человека; Формирование представлений о гармоничном единстве природного и рукотворного мираи о месте в нём человека; Расширение культурного кругозора, обогащение знаний о культурно-историческихтрадициях в мире вещей; Расширение знаний о материалах и их свойствах, технологиях использования; Формирование практических умений и навыков использования различных материалов впредметно-преобразующей деятельности; Формирование интереса к разнообразным видам труда; Развитие регулятивной структуры деятельности.Общая характеристика учебного предмета с учетом особенностей его освоенияобучающимисяСодержание обучения четвертого класса направлено на подготовку учащихся ксамостоятельному выполнению доступных для обучающихся видов работ и заданий как вмастерской ручного труда, так и в учебных мастерских, таким образом, решениепоставленных задач происходит в условиях, близких к профессиональному обучению. Всодержание программы включены новые технические сведения, которые направлены науглубление технологических знаний о таких видах работы как: «работа с металлом»,«ремонт одежды», «картонажно-переплетные работы», «ручные швейные работы».Расширенно изучаются свойства металла, древесины. Усложняются технологическиеоперации: разметка деталей, выделение деталей из заготовки, формообразование, сборка иотделка изделий.В целом в четвертом классе подытоживаются, обобщаются и добавляются новыетехнические сведения и углубляются знания о видах и свойствах материалов, о действиях,производимых с помощью различных инструментов. Продолжается и расширяетсяприменение на практике знаний, приобретенных детьми на уроках математики, чтения иизобразительного искусства. Обучающиеся получают первоначальные представления,которые послужат основой для работы на уроках технологии в старших классах (разметказаготовок с помощью угольника и циркуля и др.). Завершается работа по окончательномуустановлению трудовых возможностей обучающихся в начальных классах путемпедагогической оценки особенностей их трудовой деятельности на занятиях ручноготруда и выявлению их интегральных качеств (особенности поведения, привычки, чертыхарактера, настрой и др.). Учитываются также медицинские показатели. Полученныйматериал используется при подборе видов профессионального труда в соответствии синдивидуальными возможностями учащихся.
Описание места учебного предмета в учебном плане



Рабочая программа по предмету «Труд (технология)» разработана для 4 класса. Наизучение предмета отводится 1 час в неделю, 34 учебные недели, что составляет 34 часа вгод.
Личностные и предметные результаты освоения учебного предметаЛичностные результаты включают овладение обучающимися социальными(жизненными) компетенциями, необходимыми для решения практико-ориентированныхзадач и обеспечивающими формирование и развитие социальных отношенийобучающихся по средствам речевого общения. Способность инициировать иподдерживать коммуникацию со сверстниками. Способность применять адекватныеспособы поведения в разных ситуациях.Личностные результаты освоения программы:
 положительное отношение и интерес к труду;
 понимание значения и ценности труда;
 отношение к труду как первой жизненной необходимости;
 понимание красоты в труде, в окружающей действительности ивозникновение эмоциональной реакции «красиво» или «некрасиво»;
 осознание своих достижений в области трудовой деятельности; способностьк самооценке;
 умение выражать свое отношение к результатам собственной и чужойтворческой деятельности «нравится» или «не нравится»;
 привычка к организованности, порядку, аккуратности;
 устойчивое стремление к творческому досугу на основе предметно -практических видов деятельности;
 установка на дальнейшее расширение и углубление знаний и умений поразличным видам творческой предметно-практической деятельности.Предметные результаты освоения АООП образования включают освоенныеобучающимися знания и умения, специфичные для каждой предметной области,готовность их применения. Предметные результаты обучающихся с легкой умственнойотсталостью (интеллектуальными нарушениями) не являются основным критерием припринятии решения о переводе обучающегося в следующий класс, но рассматриваются какодна из составляющих при оценке итоговых достижений.АООП определяет два уровня овладения предметными результатами:минимальный и достаточный.Минимальный уровень является обязательным для большинства обучающихся сумственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями). Вместе с тем, отсутствиедостижения этого уровня отдельными обучающимися по отдельным предметам неявляется препятствием к получению ими образования по этому варианту программы. Втом случае, если обучающийся не достигает минимального уровня овладенияпредметными результатами по всем или большинству учебных предметов, то порекомендации психолого-медико-педагогической комиссии и с согласия родителей(законных представителей) организация может перевести обучающегося на обучение поиндивидуальному плану или на АООП (2 вариант).Минимальный и достаточный уровни усвоения предметных результатов поучебному предмету «Труд (технология)» на конец обучения в 4 классе:Минимальный уровень:
 знание правил организации рабочего места и умение самостоятельно егоорганизовать в зависимости от характера выполняемой работы, (рационально располагатьинструменты, материалы и приспособления на рабочем столе, сохранять порядок нарабочем месте);
 знание видов трудовых работ;



 знание названий и некоторых свойств поделочных материалов,используемых на уроках ручного труда; знание и соблюдение правил их хранения,санитарно-гигиенических требований при работе с ними;
 знание названий инструментов, необходимых на уроках ручного труда, ихустройства, правил техники безопасной работы с колющими и режущими инструментами;
 знание приемов работы (разметки деталей, выделения детали из заготовки,формообразования, соединения деталей, отделки изделия), используемые на урокахручного труда;
 анализ объекта, подлежащего изготовлению, выделение и называние егопризнаков и свойств; определение способов соединения деталей;
 пользование доступными технологическими (инструкционными) картами;
 составление стандартного плана работы по пунктам;
 владение некоторыми технологическими приемами ручной обработкиматериалов;
 использование в работе доступных материалов (глиной и пластилином;природными материалами; бумагой и картоном; нитками и тканью; проволокой иметаллом; древесиной; конструировать из металлоконструктора);
 выполнение несложного ремонта одежды.Достаточный уровень:
 знание правил рациональной организации труда, включающихупорядоченность действий и самодисциплину;
 знание об исторической, культурной и эстетической ценности вещей;
 знание видов художественных ремесел;
 нахождение необходимой информации в материалах учебника, рабочейтетради;
 знание и использование правил безопасной работы с режущими иколющими инструментами, соблюдение санитарно-гигиенических требований привыполнении трудовых работ;
 осознанный подбор материалов по их физическим, декоративно-художественным и конструктивным свойствам;
 отбор оптимальных и доступных технологических приемов ручнойобработки в зависимости от свойств материалов и поставленных целей; экономноерасходование материалов;
 использование в работе с разнообразной наглядности: составление планаработы над изделием с опорой на предметно-операционные и графические планы,распознавание простейших технических рисунков, схем, чертежей, их чтение ивыполнение действий в соответствии с ними в процессе изготовления изделия;
 осуществление текущего самоконтроля выполняемых практическихдействий и корректировка хода практической работы;
 оценка своих изделий (красиво, некрасиво, аккуратно, похоже на образец);
 установление причинно-следственных связей между выполняемымидействиями и их результатами;
 выполнение общественных поручений по уборке класса/мастерской послеуроков трудового обучения.

Содержание учебного предмета:Работа с бумагой и картономВ четвертом классе содержание учебного материала по данному разделу,пополняется новыми технологиями разметки бумаги (разметка деталей с помощьючертежных инструментов - линейки, угольника, циркуля). Дети обучаются основамграфической грамоты (выполнение разметки с опорой на чертеж). Формируютсяпредставления об экономном использовании бумаги. Обучение тиражированию деталей.



В то же время продолжается работа по закреплению уже приобретенных ранее детьминавыков (разметка округлых деталей по шаблонам; вырезание симметричных деталей избумаги, сложенной пополам; складывание фигурок из бумаги и др.).Расширяются представления о функциональном назначении изделий, сделанных избумаги и изготовленных на уроках ручного труда. Так, в четвертом классе происходитзнакомство и закрепление технологических знаний о видах картонажно-переплетныхизделий (картонажные и переплетные) и их применении (коробки, футляры, папки, книги,блокноты, тетради и др.). Совершенствуются знания о материалах (бумаге, картоне, клее,технических тканях и др.) и инструментах (ножницах, линейках, иглах, кистях и др.),которые используются в картонажно-переплетных работах. Осваивается технологияокантовки картона полосками и листами бумаги. Формируются умения разметки деталей спомощью линейки. Обращается особое внимание на качество выполняемых приемовобработки бумаги. Развивается аккуратность при выполнении изделий. Продолжаетсяработа по развитию аналитических способностей, планирующей и контролирующейдеятельности при самостоятельном их выполнении. Вырабатываются точность,ритмичность и плавность движений.Работа с текстильным материаломВ четвертом классе содержание учебного материала по данному разделупополняется новыми технико-технологическими сведениями о ткачестве, скручиванииткани, отделке изделий, шитье, вышивании. Школьники обучаются доступным швейнымработам (соединение деталей изделия строчкой косого стежка и петлеобразного стежка),разным видам ремонта одежды (пришивание пуговиц, изготовление и пришиваниевешалки и др.). У них формируются представления об отделке изделий аппликацией изпуговиц.В то же время продолжается работа по закреплению уже приобретенных ранеедетьми навыков (намотка ниток на картон; выкраивание деталей изделия по лекалу;вдевание нитки в иголку; завязывание узелка на конце нитки; соединение деталейстрочкой прямого стежка).Расширяются представления о функциональном назначении изделий, сделанных изтекстильных материалов и изготовленных на уроках ручного труда. Проводятся экскурсиив школьную швейную мастерскую, где школьники знакомятся с условиями работы вшвейной мастерской. Сообщаются сведения о профессиях швеи (портнихи), наладчикашвейного оборудования, портного по ремонту одежды, утюжильщика.Обращается особое внимание на качество выполняемых приемов обработкитекстильных материалов (ниток, ткани, тесьмы, пуговиц). Развивается аккуратность привыполнении изделий. Вырабатываются точность, ритмичность и плавность движений.Продолжается работа по развитию познавательных процессов, мышления,речи,мелкой моторики.Работа с древесинойНа уроках по этому виду трудовой подготовки осуществляются следующие задачи:расширить и уточнить круг представлений обучающихся о видах трудовой деятельностивзрослых, о профессиях столяра, плотника и др.; сформировать элементарныепредставления о заготовке древесины, назначении и применении ее в народном хозяйстве;познакомить со свойствами древесины, технологическими особенностями изготовления изнее изделий и простейшими инструментами и приспособлениями при ручной обработкедревесины; обучить некоторым элементарным приемам работы; закрепить умениеанализировать и сравнивать изделие с образцом, техническим рисунком, планироватьработу, давать словесный отчет о выполнении задания.Специфика данного вида работы требует тесной взаимосвязи работы учителяначальных классов с преподавателем столярного дела по вопросам организации,проведения и посещения обучающимися начальных классов школьной столярноймастерской с целью их ознакомления с натуральными древесными материалами,



инструментами и приспособлениями.Характер работы и вид материала определяют связь с другими учебнымипредметами: мир природы и человека, русский язык, изобразительное искусство. Так, втретьем классе на уроках ручного труда дети знакомятся с частями деревьев (корень,ствол, ветви), а в четвертом должны уметь распознавать лиственные и хвойные породыдеревьев, определять породу дерева по его цвету, запаху и текстуре (рисунку). Такжепредусмотрены задания по рисованию текстуры древесины разных пород деревьев пообразцам в рабочей тетради. Есть задания, в которых необходимо ответить на вопрос ивписать ответ в учебнике или рабочей тетради. Следовательно, на уроках ручного трудапредоставляется возможность закреплять полученные на других учебных предметахзнания, умения и навыки.Работа с проволокойСодержание данного вида работы состоит в закреплении имеющихся техническихсведений о назначении проволоки, ее видах. Закрепляются знания о физических ихудожественно-выразительных свойствах проволоки (создание образов предметов).Продолжается работа по совершенствованию приемов сгибания проволоки руками иобработке ее инструментами, влияющих на коррекцию моторики мелких мышц рук.Особое внимание уделяется созданию из проволоки стилизованных художественныхобразов предметов реальной действительности (декоративные фигурки животных, птиц,насекомых, человечков и др.), работа над которыми положительно влияет на развитиевоображения, речи, памяти, внимания и в целом познавательной деятельности.Работа с металломОсобенностями этого вида труда является, во-первых, то, что для учащихсячетвертого класса металл - малознакомый материал; во-вторых, при изучении данноговида работы ученики должны получить элементарные сведения технологическогохарактера (применение, виды металлов, свойства металлов, цвет металла, применяемыеинструменты и др.); обучиться технологии ручной обработки тонкого листового металла(алюминиевая фольга), т. е. научиться ее сгибать, сминать, сжимать, скручивать и резать.Особое внимание уделяется совершенствованию организационных умений(подготовка рабочего места и др.), общетрудовых умений (анализ объекта, планированиехода работы, текущий и заключительный контроль) и двигательных навыков.Продолжается работа по развитию физической силы рук, укреплению мышечной системыверхних конечностей, совершенствованию умения регулировать мышечное усилие икоординировать движения рук.Развитие речи обучающихся не ограничивается обогащением словарного запаса засчет овладения техникотехнологической терминологией и понятиями: «алюминий»,«благородные металлы», «жесть», «золото», «легкие металлы», «медь», «металл»,«металлургия», «серебро», «сталь», «тонколистовой металл», «тяжелые металлы»,«цветные металлы», «черные металлы», «фольга» и др. Четвероклассники должныотвечать самостоятельно на вопросы, а ответы должны быть логичными и связными иразвернутыми.
Тематическое планирование

№ Содержаниематериала Характеристика основных видов деятельностиученика (на уровне учебных действий) Кол-вочасовРабота с бумагой1 Складывание изтреугольников.Геометрическаяфигура-раскладка

Составлять словесный план изготовления изделия.Анализировать объект и условия работы. Размечатьдетали по шаблонам и заданным размерам. Вырезатьзаготовки ножницами. Рассказывать техникубезопасности при работе с ножницами и с клеем.

1

2 Нахождение на 1



линейке длины,заданной вмиллиметрах. Игра«Геометрическийконструктор»

Планировать свою работу и сравнивать каждый этапработы с образцом. Рассказывать о назначениивыполняемых изделий. Составлять аппликацию иправильно располагать детали на подложке. Следитьза порядком на рабочем месте. Украшать готовыеизделия
В.Р.: Включение в урок игровых процедур, которыепомогают поддержать мотивацию детей кполучению знанийРабота с тканью3 Скручивание ткани.Игрушка «Кукла-скрутка»
Техника безопасности при работе с иголкой иножницами. Вдевание нитки в иголку, завязываниеузла. Обработка срезов. Разметка и выполнениеотделочных строчек на лицевой детали изделия.Стачивание боковых срезов ручным стачным швом.Вывертывание и набивка изделий ватой. Обработкакрая косыми стежками. Изготовление и пришиваниепетельки из тесьмы. Пришивание пуговиц собразованием стойки. Правильный подбор ниток кизделиям

1

4
Отделка изделия изткани. Салфетка саппликацией

1

Работа с бумагой и картоном5 Разметка округлыхдеталей пошаблонам. Игрушкас подвижнымсоединениемдеталей «Цыплёнокв скорлупе»

Знать назначение окантовки в изделиях из картона.Знать правила ТБ при работе с ножницами, клеем.Знать элементарные сведения о профессиикартонажника - переплётчика. Уметь выполнятьразметку бумаги и картона по линейке. Вырезать инамазывать клеем окантовочные полоски. Выполнятьинструкции, точно следовать образцу.Уметь осуществлять поэтапный и итоговый контролькачества в сравнении с образцом
В.Р.: Организация шефства мотивированных иэрудированных учащихся над их неуспевающимиодноклассниками, дающего школьникам социальнозначимый опыт сотрудничества и взаимной помощи

1

6 Экономноеиспользованиебумаги привычерчиваниинесколькихокружностей.Игрушка избумажных кругов«Попугай»

1

7 Развёртка изделия.Конверт для писем склеевымсоединениемдеталей

1

8 Творческая работа«Конверт с замком»без клеевогосоединения деталей

1

9 Разметкагеометрическогоорнамента спомощьюугольника.

1



Аппликация«Коврик сгеометрическиморнаментом»10 Разметка наклонныхлиний с помощьюугольника. Закладкадля книг со«свободнымплетением»

1

Работа с тканью
11

Соединение деталейизделия строчкойкосогостежка. Салфетка-прихватка

Расширение представлений о функциональномназначении изделий из ткани Совершенствованиеумения анализировать объект, выделяя его признаки,свойства и детали. Закрепление знаний о правилахработы режущими и колющими инструментами.Развитие умения работать в соответствии снамеченным планом. Знать назначение ручныхстежков, их виды.Назначение косого обмёточного стежка.

1

12 Сминание,сжимание,скручиваниеалюминиевойфольги. Изделие«Дерево»

Знать свойства металла и виды работы сфольгой:сминание, сжимание, скручивание 1

Работа с бумагой и картоном13 Деление круга наравные частиспособомскладывания.Геометрическаяфигура- раскладка

Знать свойства материалов, используемых при работеи их отличия по ряду признаков: цвету, форме,величине, контурам, особенностям поверхности,прочности, доступности для обработки.Уметь по вопросам учителя анализироватьприродный материал, рисунок и образец изделия,выполнять поделки по инструкции, ориентироватьсяв пространстве с помощью учителя при выполненииобъёмных изделий, отчитываться о работе, оцениватьсвоё изделие. Уметь самостоятельно готовить рабочееместо. Уметь объяснять, оказывать помощь товарищу.Планировать текущую работу с опорой напредметную, инструкционную карту.

В.Р.: Включение в урок игровых процедур, которыепомогают поддержать мотивацию детей кполучению знаний, налаживанию позитивныхмежличностных отношений в классе

1

14 Деление круга наравные части спомощью угольникаилинейки. Объёмноеёлочное украшение

1

15 Растягивающаясяигрушка«Матрёшка»
1

16 Вырезаниесимметричныхдеталей из бумаги,сложеннойпополам. Игрушка«Птица»

1

17 Складывание избумаги. Изделие«Снежинка»
1



18 Линии чертежа.Чтение чертежа.Летающая модель«Самолёт»

1

Работа с нитками19 Связывание ниток впучок.Аппликация«Цветок из ниток»
Знать назначение, свойства и особенности ниток:тонкие, толстые. Разрываются, разрезаются,скручиваются, сплетаются, могут окрашиваться в1разные цвета.

2

20 Сматывание ниток впучок. Помпон изниток
1

Работа с проволокой21 Изгибаниепроволоки.Декоративныефигурки птиц,зверей и человечков

Отмеривание заготовок из проволоки по заданнымразмерам. Изгибание мягкой проволоки в руках порисунку. Навивание спирали на оправке.Откусывание колец для цепочки. Соединение колец.Техника безопасности при работе с инструментами
В.Р.: Организация шефства мотивированных иэрудированных учащихся над их неуспевающимиодноклассниками, дающего школьникам социальнозначимый опыт сотрудничества и взаимной помощи

1

22

Сборка изделия изразных материалов(проволока, бумага,нитки). «Муха»

1

Работа с бумагой23 Изготовлениеоткрытой коробочкиспособом сгибаниябумаги. Открытаякоробочка

Знать сведения о назначении картона как материаладля изготовления различной тары.Свойства коробочного картона: более толстый ипрочный. Способы изготовления коробок. ПравилаТБ при работе с ножницами, ножом. Уметьвыполнять разметку развёрток по шаблонам илинейке, наносить рицовку по линейке с фальцем.Уметь ориентироваться в задании, планироватьработу при изготовлении изделия, контролировать,сравнивать с образцом

1

24 Изготовлениекоробочки способомсгибания бумаги
1

Работа с древесиной25 . Аппликация изкарандашнойстружки «Цветок»
Знать элементарные сведения о назначении иприменении древесины. Свойства древесины:ломается, гнётся, режется, раскалывается вдольволокон. Уметь забивать гвоздь в древесину иизвлекать его. Знать правила ТБ. Уметь строгать ивыполнять зачистку древесины напильником инаждачной бумагой.

2

26 Аппликация издревесных заготовок«Дом»
1

Ремонт одежды27 Пришиваниепуговиц с четырьмясквознымиотверстиями

Пришивание пуговиц с четырьмя сквознымиотверстиями.Формирование представлений о назначении пуговиц,цвете, форме, материалах, из которых производятпуговицы. Осуществление социально-бытовойориентировки обучающихся. Расширение

1

28 Пришиваниепуговиц с ушком 1



29 Аппликация сиспользованиемпуговиц «Лягушка» ,«Собака»

представления об одежде. Проверка знаний о нитках,инструментах, применяемых при работе с нитками.Закрепление умения вдевать нитку в иголку.Обучение пришиванию пуговиц с четырьмясквозными отверстиями к ткани. Развитие навыковпланировать изготовление изделия по предметно-операционному плану с частичной помощью учителя
В.Р.: Применение на уроке групповой работы илиработы в парах, которые учат школьниковкомандной работе и взаимодействию с другимидетьми

2

30 Изготовление ипришиваниевешалки
2

Учебно-методический комплект:
Технология. Ручной труд. 4 класс: учебник для общеобразовательных организаций,реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы/ КузнецоваЛ.А., Симукова Я.С...– М.: Просвещение 2019 г.
Технология. Ручной труд. 4 класс: учебное пособие для общеобразовательныхорганизаций, реализующих адаптированные основные общеобразовательные программы/Кузнецова Л.А. – М.: Просвещение 2019 г.
Технология. Ручной труд. Методические рекомендации. 1-4 классы: учебное пособие дляобщеобразовательных организаций, реализующих адаптированные основныеобщеобразовательные программы/ Кузнецова Л.А.. – М.: Просвещение 2019 г.


